IDZIE PANI, WIETRZYK WIEJE
Idzie pani: tup, tup, tup, 

(Dziecko zwrócone do nas plecami. Na przemian z wyczuciem stukamy w jego plecy opuszkami 

palców wskazujących,)
dziadek z laską: stuk, stuk, stuk, 
(delikatnie stukamy zgiętym palcem,)
skacze dziecko: hop, hop, hop, 
(naśladujemy dłonią skoki, na przemian opierając ją na przegubie i na palcach;)
żaba robi długi skok. 
(z wyczuciem klepiemy dwie odległe części ciała dziecka np. stopy i głowę)
Wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu, 
(dmuchamy w jedno i w drugie ucho dziecka,)
kropi deszczyk: puk, puk, puk, 
(delikatnie stukamy w jego plecy wszystkimi palcami.)
deszcz ze śniegiem: chlup, chlup, chlup, 
(Klepiemy dziecko po plecach dłońmi złożonymi w „miseczki”.)
a grad w szyby łup, łup, łup. 
(lekko stukamy dłońmi zwiniętymi w pięści,)
Świeci słonko, 
(gładzimy wewnętrzną stroną dłoni ruchem kolistym.)
wieje wietrzyk, 
(Dmuchamy we włosy dziecka,)
pada deszczyk. 

(z wyczuciem stukamy opuszkami palców w jego plecy,)
Czujesz dreszczyk?
(leciutko szczypiemy w kark).
